Luft, Wasser, Erde, Feuer — das sind die vier Elemente eines Wohlfihlur-
laubs in Bayern. Die Luft! Mit ihr muss man beginnen, wenn man von
Wellness auf Bayerisch erzahlen will: Die harzige W(rze junger Fichten-
triebe macht den Kopf frei und der Duft des Heus stromt aus dem
Kraxenofen... Und dann sind da die herrlichen Heilwasserthermen.
Ideal, um einfach mal abzutauchen, alle Termine zu vergessen. Die
bayerische Erde erleben Sie in einem Naturmoor-Bad - das ist Tiefen-
entspannung in einer neuen Dimension. Ahnlich wohltuend fiir
empfindliche Haut und Seelenzustande: ein Cremebad in Ziegenbutter.
Fehlt noch das Feuer. Wenn es abends im Kamin knistert, kommt ganz
schnell das Gefuihl auf: Bayern, hier bin ich in meinem Element!

WellVital® - hochwertige Angebote mit bayerischer Note
Wellness in Bayern beriihrt alle Sinne. Idealer Startpunkt sind die Well-
Vital®-Hotels und -Thermen. WellVital® zeichnet hochwertige
Wellness-Angebote in Bayern aus. Derzeit dirfen nur etwa 90 Betriebe
in Bayern das begehrte Siegel tragen, das fiir Anspruch auf allen Ebenen
steht. Es beginnt bei stilvollen Zimmern und hort bei einem vielfaltigen
Beauty- und Wellness-Angebot langst nicht auf. Was WellVital®-Hotels
und -Thermen von anderen unterscheidet, ist das tiefe Verwurzeltsein
in der Region. WellVital®-Betriebe arbeiten intensiv mit den Schatzen
der sie umgebenden Natur, mit Heilerden, Krautern und Produkten aus
der heimischen Landwirtschaft. Eine leichte Vitalkiiche rundet jedes
personliche Wohlfthlprogramm ab.

Wohlfuhlen auf gut Bayerisch: WellVital®

Korper und Seele etwas Gutes tun

Die Bade- und Saunalandschaften der WellVital®-Thermen gehdren zum
Erholsamsten, was Bayern zu bieten hat. Soleschwebebecken, Thermal-
wasserbecken, Heubodensauna, Sologrotten und Salzwasserlagunen,
um nur einige der unzdhligen Highlights zu nennen. Ideal fir mide
Muskeln, die am Vortag auf einen Voralpengipfel gestiegen oder mit
dem Fahrrad durch die herrliche bayerische Landschaft gefahren sind.

Eine Landschaft, aus der Sie Ruhe und Kraft schépfen
Aufwachen mit einem Blick auf die Alpen oder das weite Griin bewal-
deter Bergricken: Alle WellVital®-Hotels zeichnen sich durch ihre
naturnahe Lage aus. Es sind Rickzugsorte und Oasen der Ruhe. Egal ob
allein, zu zweit oder mit der ganzen Familie, in einem WellVital®-Hotel
haben Sie viel Zeit fr sich und lhre Lieben.

Leichte Kiiche, die nach mehr schmeckt

Gesund leben und schlemmen ist in Bayern kein Widerspruch. Alle Well-
Vital®-Hotels verwdhnen ihre Gaste mit Leckerem aus der Vitalkiche,
darunter knackiges Gemuse und vegetarische Kostlichkeiten. Auch
regionale Delikatessen kommen nicht zu kurz. Probieren Sie mal Abens-
berger Spargel oder die vielen Kasespezialitaten des Allgdus. In Franken
gehort immer auch ein Schoppen guten Weins dazu.

Kontakt:
Weitere Informationen zu WellVital® - zum Beispiel
das WellVital®>-Magazin - erhalten Sie bei der
BAYERN TOURISMUS Marketing GmbH
Arabellastr. 17
D-81925 Mlnchen
Prospekt-Tel.: +49 (0) 1806 855 050
(0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)
tourismus@bayern.info

www.wellvital.by



